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RESBALONES, TROPEZONES Y CAÍDAS
Camine: No se apresure ni corra.  ¡Observe por donde camina!

Complete cada oración al elegir la letra 
correcta de la lista siguiente.
1. �La mayoría de las lesiones a causa de caídas ocurren debido  

a que cuando las personas están caminando...

2. �Agárrese a las barandas y pasamanos de seguridad en las 
escaleras. Practique...

3. �No deje herramientas, cables eléctricos ni artículos de 
almacenamiento...

4. No cargue materiales...

5. Cierre todas las gavetas de los gabinetes de archivo...

Seleccione la letra correcta:
a. cerca de pasarelas y escaleras.

b. que le bloqueen la vista.

c. no prestan atención a los riesgos de resbalones ni tropezones.

d. y las puertas de los armarios.

e. la buena limpieza.

Respuestas al cuestionario:

1. c. no prestan atención a los riesgos de resbalones ni tropezones.
2. e. la buena limpieza.
3. a. cerca de pasarelas y escaleras.
4. b. que le bloqueen la vista.
5. d. y las puertas de los armarios.
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