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Empleado         Fecha

CONSEJOS PARA LA PREVENCIÓN DE CAÍDAS
Complete cada oración al elegir la letra 
correcta de la lista siguiente.

1.  Siempre utilice calzado apropiado. Los empleados de  
bodegas y tiendas eados del almacén y taller...

2.  Tenga iluminación adecuada en todo el lugar de trabajo.  
Reporte cualquier...

3. Camine despacio en lugares en donde hay mayor probabilidad de...

4. Camine con cuidado durante...

Seleccione la letra correcta:
a. peligros de caídas: entradas a estacionamientos en edificios, 

baños y áreas de descanso.

b. clima helado y lluvioso.

c. deben usar zapatos antideslizantes y duraderos.

d. bombillas atenuadas, parpadeantes y quemadas a la 
administración.

Respuestas al cuestionario:

1. c. deben usar zapatos antideslizantes y duraderos.
2. d. bombillas atenuadas, parpadeantes y quemadas a 

la administración.
3. a. peligros de caídas: entradas a estacionamientos 

en edificios, baños y áreas de descanso. 
4. b. clima helado y lluvioso.


