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Empleado         Fecha

CÓMO EVITAR RESBALONES, TROPEZONES Y CAÍDAS
Complete las oraciones al elegir la 
letra correcta de la lista siguiente.

1. Tenga cuidado cuando...

2. Evite tropezones al retirar...

3. El acceso a las salidas debe estar...

4. Mantenga los pisos secos con...

5. El calzado debe ser...

Seleccione la letra correcta:
a. libre de obstrucciones.

b. antideslizante.

c. alfombrillas o alfombras.

d.  las superficies son resbalosas, mojadas, ásperas, lisas o hacen 
una transición a alfombra.

e. cordones y cables.

Respuestas al cuestionario:

1. d. las superficies son resbalosas, mojadas, 
ásperas, lisas o hacen una transición a alfombra.
2. e. cordones y cables.
3. a. libre de obstrucciones.
4. c. alfombrillas o alfombras.
5. b. antideslizante.


